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MORTALITAT
Cada any a tot el món hi ha:

•4,2 milions de morts per contaminació atmosfèrica

•3.2 milions de morts per manca d'activitat física

•1,2 milions de morts per morts de trànsit

WHO, GBD

MORTALITAT





En 2030 llegaremos a 2 mil millones 
de vehículos en el mundo…

Barcelona  área metropolitana tiene la 
densidad de vehículos más alta de 
todas las ciudades Europeas



El entorn urbà planificat pel cotxe

*A Barcelona el cotxe ocupa un al voltant del 65% de l’espai públic, mentre que

només el 26% dels desplaçaments es fan amb vehicle privat



Activitat física 70% 

dels residents de 

Barcelona no 

compleix les 

recomanacions de 

l'OMS

Fuente: Mueller et al. 2017

Exposicions ambientals a 

Barcelona



Com impacta l’entorn urbà

en la nostra salut

INFORME 

DIGITAL

CIUTATSQUEVOLEM.ISGLOBAL.ORG #CIUTATSQUEVOLEM

https://www.isglobal.org/ca/ciudadesquequeremos
https://www.isglobal.org/ca/ciudadesquequeremos
https://www.isglobal.org/ca/ciudadesquequeremos
https://www.isglobal.org/ca/ciudadesquequeremos


✓Annualmente casi 20% de muertes prematuras podrían ser prevenidas

✓Esperanza de vida= +360 (95%CI: 219; 493) días

✓Ahorro económico= 9,3 (95%CI: 4,9; 13,2) mil millones €
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Mortalitat prematura a Barcelona



Barcelona, Spain



Jan Gehl: 
"La vida passa a peu. L'home
va ser creat per caminar i 
tots els esdeveniments de la 
vida grans i petits es 
desenvolupen quan caminem
entre altres persones. Hi ha 
molt més en caminar que 
caminar. Hi ha un contacte 
directe entre la gent i la 
comunitat circumdant, l'aire
fresc, el temps a l'aire lliure¨

CIUTATS PER 

A PERSONES 



Accessibilitat



Fuente: Karl Jilg,for the Swedish Road 

Administration



Fuente: Tim Gill

The Daily Mail
https://www.dailymail.co.uk/news/article

-462091/How-children-lost-right-roam-

generations.html

https://www.dailymail.co.uk/news/article-462091/How-children-lost-right-roam-generations.html


Accessibilitat
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COTXES ELÈCTRICS

Contaminació de l’aire

Soroll

Illes de calor

Espai Verd

Activitat física 

Lesions



VEHICLES AUTÒNOMS



Electric AVNon-Electric AV

Sharing-

AV

Individual-

AV

Better for 

Public Health

Major Risk 

for 

Public Health

Risk for 

Public Health

Risk for 

Public Health

Rojas-Rueda et al 2017



"Els beneficis per a la salut d'anar

sense cotxes serien 30 vegades més

que no pas de canviar a vehicles

elèctrics"

Hem oblidat que les ciutats estan 

destinades a persones, no cotxes.....





Associació entre longitud de carril de bici amb la selecció de bici com a mitjà de transport 

a 167 ciutats Europees
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