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L'instrument basic per aconseguir una
mobilitat sostenible, eficient i adaptada

a les necessitats de la ciutadania. #pdMobilitat

#jornadapdM
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MORTALITAT

Cada any a tot el mon hi ha:
4,2 milions de morts per contaminacio atmosferica
3.2 milions de morts per manca d'activitat fisica

1,2 milions de morts per morts de transit

WHO, GBD
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of all global deaths are linked
to the environment.
That’s roughly 12.6 million deaths a year.

3.8 million

in South-East Asia Region

3.5 million

in Western Pacific Region

2.2 million

in Africa Region

1.4 million

in European Region

854 000

in Eastern Mediterranean Region

22Y) World Health
’ Organization

#EnvironmentalHealth

847 000

in the Region of the Americas



En 2030 llegaremos a 2 mil millones
de vehiculos en el mundo...

Barcelona area metropolitana tiene la | -
densidad de vehiculos mas alta de
todas las ciudades Europeas
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El entorn urba planificat pel cotxe

www.cyclingpromoNon:cen.au

> 23 L

S DL

|m

L

=]

=
: 1 |
|-
W

g

*A Barcelona el cotxe ocupa un al voltant del 65% de l'espai public, mentre que
nomes el 26% dels desplacaments es fan amb vehicle privat



Exposicions ambientals a

Barcelona

Activitat fisica 70%
dels residents de
Barcelona no
compleix les

recomanacions de
'OMS
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Com impacta Pentorn urba
en la nostra salut

ISGlobal

CAP APARELL RESIPRATORI
» Demencia Malaltia Pulmonar Obstructiva
m e Deteriorament cognitiu Cronica (MPOC]
» Malalties neurodegeneratives Asma ¢
e+ ¢ Problemes de salut mental Malalties respiratories ¢
o6 |ctus Pneumonia
o Malalties cerebrovasculars Cancerde pulmo
* Autismeiproblemesde
conductaennens
® Tinnitus o sordesa COR
Reduccié del rendiment cognitiu
Infartde miocardi «e
Arritmia

Insuficiencia congestiva cardiaca
PIT Malalties cardiovasculars s e
Cancerdepit
APARELL REPRODUCTOR
GENERAL/ ALTRES | FETUS
Obesitat Naixement prematur
» Diabetis Pes reduit al néixer
Sindrome metabolica Preeclampsia
e e Molesties, estrés Reduccié delaqualitatde
e Trastorn delson lesperma
Lesions per accidents de feinai transit
Cancer de colon .
* Inflamacié sistémica ARTERIES
* Pitjor estat de salut general iarianiis s

oo Augment de lamortalitat

CIUTATSQUEVOLEM.ISGLOBAL.ORG

Trombosi venosa profunda

#CIUTATSQUEVOLEM


https://www.isglobal.org/ca/ciudadesquequeremos
https://www.isglobal.org/ca/ciudadesquequeremos
https://www.isglobal.org/ca/ciudadesquequeremos
https://www.isglobal.org/ca/ciudadesquequeremos

Mortalitat prematura a Barcelona
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Physical activity Air pollution Noise Heat Green spaces
(95% CI: 858,1577) (95% CI: 386, 834) (95% CI: 0, 1009) (95% ClI: 324,442) (95% CI: 0, 236)

v’ Annualmente casi 20% de muertes prematuras podrian ser prevenidas
v Esperanza de vida= +360 (95%CI: 219; 493) dias
v'Ahorro econémico= 9,3 (95%Cl: 4,9; 13,2) mil millones € 1ISGlobal






Jan GehICitieS
for People

CIUTATS PER
A PERSONES

Jan Gehl:

"La vida passa a peu. L'home
va ser creat per caminar i
tots els esdeveniments de |la
vida grans i petits es
desenvolupen quan caminem
entre altres persones. Hi ha
molt més en caminar que
caminar. Hi ha un contacte
directe entre la gentii la
comunitat circumdant, |'aire
fresc, el temps a l'aire lliure”
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MOTHER: Vicky aged eight
in 1979 was allowed to LY GV A7 T et
’ -_ { walk to the swimming pool [R>S -
{3 { alone half a mile away. ). Sica{ROTHERHAM s
s @5 SON: Ed, now elght |
P, [s only allowed to
o) walk on his own to B
e the end of his
o street

Cne 8

28| GRANDFATHER: Jack
{ aged eight in 1950. Able &
s to walk about one mile  ESSE
1 on his own to the woods. [

Fuente: Tim Gill
The Daily Mail

https://www.dailymail.co.uk/news/article
-462091/How-children-lost-right-roam-
generations.html



https://www.dailymail.co.uk/news/article-462091/How-children-lost-right-roam-generations.html

Accessibilitat

Metodologia | abast
Tipologies de barreres

Analisi des del punt de vista de I'usuari + Fisiques

« Comunicacio i informacio,
Dessens SAF 8 - ' 1
. « Acfitud, socials i culturals

h-l vehiclks
\ 1 Tipologies de discapacitats
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Accessibilitat

NMormativa actual analitzada

Normativa europea

FERROCARRIL
20081 64/EC COMMISSION DECISION of 21 December 2007
concerming the technical specificalion of interoperability relating fo persons with regduced mobilty” in the frans-
European conventional and high-speed rai system
AUTOBUS
Directive 2001/85/EC of the EUROFPEAN PARLIAMENT and of the COUNCIL of 20 November 2001
relating to special provisions for vehicles used for the carrage of passengers comprising mare than eight seatsz in
addifion to the drvers seaf, and amending Directives FTOWTSEEC and 37/27/EC

Mormativa espanyola

Real Decreto 154472007, de 23 de noviembre, por el que se regulan las condiciones basicas de accesibilidad y no
discriminacion para el acceso y utilizacion de los modos de transporte para personas con discapacidad
FERROCARRIL: Anexo |
AUTOBUS: Anexo V

Mormativa catalana

Decret 135/1995, de 24 de marg, de desplegament de la Llei 20/1981.de 25 de novembre, de promocio de
Faccessibilitat | de supressio de barreres arquitectonigues, | d'aprovacic del Codi d'accessibilitat

= No hi ha cap instrument de planificacio especific sobre Maccessibilitat del sisterma de transport

public



La tecnologia com a eina per ajudar a resoldre els reptes d'accessibilitat

« Analisi de prospeccio tecnologica

El Internet de les coses (loT)

Analitica de dades, Big Data i
Intel-ligéncia Artificial

El geo-posicionament indoor e

La impressio 3D

Tecnologies de interaccio
amb I'usuari

Robotica social, vehicles
autonoms




COTXES ELECTRICS



VEHICLES AUTONOMS




Sharing- Better for
AV Public Health
Individual-
AV

Non-Electric AV Electric AV

Rojas-Rueda et al 2017



"Els beneficis per a la salut d'anar
sense cotxes serien 30 vegades mes
gue no pas de canviar a vehicles
electrics”

Hem oblidat que les ciutats estan
destinades a persones, no cotxes.....






Associacio entre longitud de carril de bici amb |la seleccio de bici com a mitja de transport
a 167 ciutats Europees
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5 Rights in urban context:
Multiple activities

Mobility



Nuestro Equipo:
Mireia Gascon
*Natalie Muller
David Roja
*lone Avila
*Oriol Marquet
Payam Davand
«Xavier Basagia
‘Wilma Zijlema
Raul Toran
Pau Rubio
Marta Solano
*Aleix Cabrera
Mark Nieuwenjuisen

www.isglobal.org/urban-planning

www.isglobal.org/ca/ciudadesquequeremos

carolyn.daher@isglobal.org




